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1.Sylter Demenztage
27.09. und 28.09.2016
& 6,5\

Oemenz 2" Premiere 27.09.2016

£)17:00 Uhr Eréffnung der 1. Sylter Demenztage und der Wanderfototausstellung
,vergissmeinnicht" - Alltag leben mit Demenz, Rathaus Westerland.

£) Infostande im Foyer.

£919:00 Uhr ,Ich erinnere mich genau“ Theaterstiick von Brian Lausund, im Alten Kursaal.
Eine Betreuung ist in der Zeit von 17:00 - 21:00 Uhr ftir Sie méglich.

SYLTER TUDDELTOUR 28.09.2016

Tuddelstop 1: Pflegeheim der Johanniter, Kulturcafé Wenningstedter Weg 66,
25980 Westerland/Sylt
£9:00 - 10:00 Uhr gemeinsames Friihstiick. Bitte melden Sie sich an unter: 04651/9950600

£910:00 - 11:00 Uhr Vortrag ,Lebenswelt Demenz - Demenz verstehen
(Kompetenzzentrum Demenz).

Tuddelstop 2: Lebenshilfe Sylt e.V., Bastianstrasse 22a, 25980 Westerland/Sylt

£912:00 - 14:00 Uhr Angehérigenberatung und - entlastung, Fragen des Betreuungsrechtes,
(Lebenshilfe Sylt e.V., Pflegedienst Fitz, Alzheimergesellschaft Nordfriesland, familiale
Pflege der Asklepios Nordsee-Klinik Sylt).

£) Mittagsimbiss.
Tuddelstop 3: DRK Seniorenzentrum, Stephanstrasse 16, 25980 Westerland/Sylt

£)14:30 - 16:30 Uhr Erinnerungsarbeit und Aktivierung (DRK Sylt, Pflegestiitzpunkt
Nordfriesland).

Tuddelstop 4: Abschluss ev. St. Nikolai Kirche, Trift 6, 25980 Westerland/Sylt

£)17:00 Uhr ,Vergissmeinnicht-Andacht“ firr Sie, Inre Angehérigen und alle
Interessierte mit Musik des Demenzchores Sylt.

Eine Tagesbetreuung wird in der Zeit von 9:00 - 16:30 Uhr im Pflegeheim der
Johanniter, Wenningstedter Weg 66 fiir Sie angeboten.

Bitte melden Sie sich telefonisch an unter: 04651/9950600



